
DONAUSTAUF. Strahlender Sonnen-
schein und sommerliche Temperatu-
ren schufen die idealen Rahmenbedin-
gungen für den zweitenWalhalla-Lauf
in Donaustauf. Die Ausdauerabteilung
in Kooperation mit den Inlinern
schaffte es, an den Erfolg der Premiere
vom letzten Jahr anzuknüpfen und
konnte sich sogar noch steigern. Erst-
mals gab es heuer neben dem Sponso-
ren DAK auch einen Schirmherrn für
den Lauf. Klaus Eder, Promi-Physio-
therapeut, und seine Frau Ursula wa-
ren nicht nur zum offiziellen Laufstart
gekommen, sondern beteiligten sich
auch am Fünf-Kilometer-Lauf. Beide
konnten Plätze imMittelfeld belegen.

Osterhase feuerte die Kleinen an

Zeitweise wurde auch ein großer pink-
farbener Hase bei der Laufveranstal-
tung gesichtet. Thomas Niedermeier
hatte sein „Bunny-Kostüm“ vom letz-
ten Jahr beim Bambini- und Kidsrun
übergestreift und machte damit nicht
nur den Kleinen eine große Freude. Er
feuerte seine kleinen Lauffreaks auf
der Strecke immer wieder an und trös-
tete, wenn ein Mädchen oder Junge
mit seinem Laufergebnis nicht zufrie-
denwar.

Durch die gute Arbeit des Organisa-
tionsteam gab es bei den Starts der ein-

zelnen Disziplinen keine Verzögerun-
gen. So richtig Leben kam in den Ziel-
einlauf, alsWolfgangWeigert spontan
die Rolle des „Stadionsprechers“ über-
nahm. Der junge ambitionierte Sport-
ler verstand es schnell die Stimmung
beim Zieleinlauf anzuheizen um da-
durch den Läufern für die letzten Me-
ter noch einen Energiekick zu geben.

Beim 10-km-Lauf konnten sich die
Organisatoren über einen prominen-
ten Läufer freuen: stellvertretender
Landrat Sepp Weitzer hatte ganz un-
auffällig unter den anderen Läufern
teilgenommen und wurde erst regist-
riert, als er beim Zieleinlauf von Wei-
gert angefeuert wurde. Im Gespräch
mit der MZ lobte Weitzer die Organi-
sation und hatte für sich selbst eine
Premiere erlebt: privat läuft er immer
gute neun Kilometer, die zehn habe er
beim Lauf erstmals geknackt.

„Ein gelungenes Modell“

Beim Bambinilauf drängten sich die
Kinder um den Hasen. Thomas Nie-
dermeier umrundete gemeinsam mit
den Kids zweimal den Bolzplatz und
empfing im Ziel jedes Kind persönlich,
bevor es seine Medaille bekam. Beim
Kidsrun über 1,8 Kilometer lief er mit
den Kindern als großerWegweisermit
und feuerte sie gemeinsam mit Wei-
gert beim Zieleinlauf an.

Die Stöckeschwinger absolvierten
ihre Strecke über sieben Kilometer.
Andreas Hintermeier und Thomas
Niedermeier zogen nach dem Lauf
eine überaus positive Bilanz. „Das
Wetter hat super mitgespielt, die vie-
len Helfer im Vorfeld und beim Wal-
halla-Lauf haben den Lauf zu einem
gelungenen Modell gemacht.“ Es gab
bis auf eine kleine Blessur aber keine
Unfälle.

BeimWalhalla-Lauf
gab es nur Sieger
BREITENSPORT In Donaustauf
gingen auch Klaus und
Ursula Eder an den Start. Sie
waren ebenso ambitioniert
bei der Sachewie dieWalker
oder der Nachwuchs.
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VON PETRA SCHMID, MZ

Ein Osterhase mischte sich unter die Teilnehmer am Bambinilauf um den
Bolzplatz. Fotos: Schmid
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UMLAND OST

BARBING

Pfarrei Barbing:Heute, 19 Uhr,
Kreuzweg.

Pfarrei Haching; Heute, 19 Uhr,
Kreuzweg.

TVB, Herren: Heute Training erste
Mannschaft und Reserve um 19 Uhr.
Anschließend Spielerversammlung
im Gasthaus Deutsch. (lsz)

TVB, A-Jugend: Heute A-Jugend um
20Uhr gegen Neutraubling. (lsz)

TVB, Fußball:Heute E 2-Jugend um
17 Uhr bei FC Thalmassing. (lsz)

TVB, Tischtennis: Heute von 17.30
bis 19 Uhr Kindertraining. 18 bis 20
Uhr Jugendtraining. 19 bis 22 Uhr Er-
wachsene in Grundschulturnhalle.
(lsz)

Schützengesellschaft „Donaumö-
we“ Barbing:Heute, 19 bis 22 Uhr,
Jubiläumsschießen für die Schützen
der Donaumöwe. (lsz)

KLJB Unterheising/Sarching: An-
meldung für Gaudi-Fußballturnier am
7.Mai, 10.30 Uhr, bis zum 2.Mai, bei
Stefan Geserer oder unter kljb-unter-
heising-sarching@web.de. (lsz)

VolkstanzgruppeDie Volkstanzpro-
be der Durasfreunde entfällt heute.

FFW Eltheim: Arbeitseinsatz zur
Turmerneuerung amSamstag um 9
Uhr am Feuerwehrhaus. (xtl)

Frauenbund Eltheim: AmSamstag
um 14 Uhr Treffen der Frauenbünde
der Gemeinde Barbing im Pfarrsaal in
Barbing. Treffpunkt und Abfahrt mit
dem Fahrrad um 13.15 Uhr am Ver-
einsheim in Eltheim.

SpVgg Illkofen:Unter der Führung
von Danuta Kicki findet amDienstag,
12. April um 17 Uhr eine Schnupper-
tanzstunde für Kinder ab 3 Jahren im
Sportheim statt.Wer Interesse hat,
kann einfachmit den Kindern kom-
men. (xtl)

SpVgg Illkofen Fußball:Heute, E-Ju-
gend: 17 Uhr, VfB Bach/Do. - SpVgg
Illkofen; C-Jugend: 18 Uhr, SG Illko-
fen/Rosenhof/Sarching - SG
Bach/Donaustauf/Sulzbach (Spiel-
ort Rosenhof); 2.Mannschaft: 18.30
Uhr, SpVgg Illkofen II - SpVgg Hof-
dorf-Kiefenholz; A-Jugend: 18.30 Uhr,
SG Illkofen/Sarching/Donaus-
tauf/Rosenhof - TSVKareth-Lap-
persdorf (Spielort Sarching). Sams-
tag, D-Jugend: 11 Uhr, (SG) VfB
Bach/Do. - SG Illkofen/Sarching; D-
Juniorinnen: 11 Uhr, SG Illkofen/Ro-
senhof - ASVBurglengenfeld; B-Ju-
gend: 11:30 Uhr, SGWalhalla Regens-
burg – SG Illkofen/Bach/Donaus-
tauf/Rosenhof/Sarching.Montag, F-
Jugend: 17.30 Uhr, SpVgg Illkofen -
FC Thalmassing.

Schützenverein „Donaustrand“
Friesheim:Wertungsschießen: Ju-
gend Elisabeth Bauer 167, Junioren
Julia Klotzsch 160, Damen Elisabeth
Bauer 182, Damenaltersklasse Irm-
gard Niedermeier 154, Schützen Ro-
bert Pangerl 189, Schützenaltersklas-
se Edgar Güntner 183, Senioren, Pe-
ter Moll 180 Ringe, Pistole Robert
Pangerl 169, Pistole aufgelegt Peter
Moll 158. Sektionsligawettkampf bei
EdelweißWiesent 1128:1085. Heute
König- und Pokalschießen ab 19 Uhr.

KDFB Illkofen/Friesheim: Samstag
und Sonntag Verkauf der Palmbu-
schen an den Gottesdiensten vor der
Kirche und beim Fastenessen. Sams-
tag, Abfahrt zum Treffen der Frauen-
bünde in Barbing, 14 Uhr. (xtl)

KDFB Sarching: Samstag, 14 Uhr,
Abfahrt Rosenhofer Straße und Ga-
reis zum Treffen der Frauenbünde in
Barbing. (xtl)

Schützenverein Gemütlichkeit Sar-
ching:HeuteWertungs- und Ge-
burtstagsschießen für Gerhard Raith.
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DONAUSTAUF

Katholische Pfarrei: Heute um 8.30
UhrMesse; 9 bis 10 Uhr Aussetzung
des Allerheiligsten und Beichte: 14.30
und 16 Uhr Firmkurs Gruppe A und B;
16 Uhr, Kreuzweg. (lps)

Filialkirche Sulzbach: Heute um
8.30 UhrMesse; 9 bis 9.30 Uhr Aus-
setzung des Allerheiligsten und
Beichte. (lps)

Sportkegelklub Walhalla: Heute um
19 Uhr Donaustauf 2 gegen BSC Re-
gensburg 2; 19 Uhr Donaustauf 3

gegen Boarisch Höfla Regensburg
auf den Bahnen SportzentrumDo-
naustauf. Samstag um 12 Uhr Freier
TuS Regensburg gegen Donaustauf 1
auf den Bahnen im Freier TuS Sport-
heim. (lps)

SVD, Turnen: Heute von 16 bis 18
Uhr Geräteturnen für Mädchen von 4
bis 7 Jahren; 16 bis 18 Uhr Gerätetur-
nen für Buben von 4 bis 7 Jahren; 17
bis 20 Uhr Geräteturnen für Buben
ab 7 Jahren; 17 bis 20 Uhr Gerätetur-
nen für Jugend und Aktive; 20 bis 21
UhrMännergymnastik. (lps)

Gemeindebücherei: Heute von 16
bis 18 Uhr geöffnet. Um 20 Uhr Auto-
renlesung von Dr. Agoston. (lps)

Kolping: AmSamstag Altkleider- und
Altpapiersammlung. Altpapier bün-
deln und Altkleider in Säcken bereit-
legen. Treffpunkt für Helfer um 8Uhr
auf den Parkplätze hinter Gaststätte
Burgfrieden. (lps)

Heimat- und Volkstrachtenverein
Burgbergler: Samstag um 19.30 Uhr
Osterbasteln (Palmbuschen und Ker-
zen) in der Sportgaststätte. Kerze,
Messer, Schere, Schneidebrett und
evtl. Kombizangemitbringen). (lps)

SVD, Fußball:B-Juniorinnen: Sams-
tag um 11 Uhr beim TB/ASVRegen-
stauf. D-Juniorinnen: Samstag um 13
Uhr beim VfB Regensburg. Damen 1:
Sonntag um 11 Uhr beim Sportclub
Regensburg. Damen 2: Heute, um 19
Uhr gegen SC Katzdorf in Donau-
stauf. A-Jugend: Heute, um 18.30 Uhr
gegen TSVKareth/Lappersdorf in
Sarching. B-Jugend: Samstag um
11.30 Uhr bei der SGWalhalla Re-
gensburg. C-Jugend: Heute um 18
Uhr bei der SG Illkofen/Rosen-
hof/Sarching in Rosenhof. D 1-Ju-
gend: Samstag um 12 Uhr Regens-
burger Turnerschaft. D 2-Jugend:
Heute um 17 Uhr gegen FSV Prüfe-
ning in Donaustauf. E 1-Jugend: Heu-
te um 17 Uhr beim SVHarting. E 2-
Jugend: Heute um 18 Uhr beim SSV
Köfering. F 1-Jugend: Heute um 16.30
Uhr gegen den VfB Regensburg. 1.
Mannschaft: Sonntag um 15.15 Uhr
gegen den TSVKarteh/Lappersdorf
in Donaustauf. 2. Mannschaft: Sonn-
tag um 13.15 Uhr gegen den SVHart-
ing in Donaustauf.

Kirche Sulzbach: Samstag, 18 Uhr,
Messemit Singkreis. (llu)
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MINTRACHING

KAB: AmSamstag, ist die General-
versammlung um 19 Uhr in der Dorf-
schänke. (ljo)

Burschenverein Moosham: Heute,
ab 18.30 Uhr, Treffen im Gasthaus
Wild zur Anprobe der Vereinsleiberl
für Neumitglieder undMöglichkeit
zur Abänderung alter Westen. (lok)

Frohsinnschützen Moosham: Heu-
te, ab 19 Uhr, letzte Möglichkeit zur
Teilnahme amOstereierschießen.
(lok)

Krieger- und Reservistenverein
Wolfskofen: Heute, ab 19.30 Uhr,
Watterturnier im Gasthaus „Alte
Schule“. Als 1. Preis winkt ein Span-
ferkel, 2. Preis 40 Liter Bier, 3. Preis
Essensgutscheine von derWirtin und
weitere wertvolle Sachpreise. Einsatz
7.50 Euro pro Spieler. (lok)

Pfarrei Moosham: Heute, 19 Uhr,
Kreuzwegandacht, gestaltet vom
Frauenbund. (lok)

Frauenbund Moosham: Samstag
und Sonntag, werden in Sengkofen
undMoosham jeweils vor demGot-
tesdienst Palmbüschl, Kreuzerl und
Kränzerl zum Verkauf angeboten.
Preise: 1,50 Euro für Palmbüschl; 3
Euro für Kreuzerl und Kränzerl.

VdK: Stammtisch heute, 19 Uhr,
GasthausWild.
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OBERTRAUBLING

Passionssingen: AmSonntag, 17
Uhr, veranstaltet der Heimat- und
Volkstrachtenverein „Holzhacker“ ein
Passionssingen und -musizieren in
der Pfarrkirche St. Georg.Mitwirken-
de sind: Harfenduo Lois Neumeier
und Petra Seitzer, Kirchberger Sän-
gerinnen aus Ergoldsbach, Kirchen-
chor Obertraubling, Stubenmusik
des Trachtenvereins. Die Texte
spricht Pfarrer Bernd Philipp. Der
Eintritt ist frei. Spenden gehen an
den Hospizverein Regensburg. (lok)

Kommunionkinder: AmSamstag, 14
Uhr, Treffen der Kommunionkinder
der Gruppe 2 im Pfarrheim zumKer-
zenbasteln. (lok)

Agapefeier: Alle Jugendlichen ab der
5. Klasse sind für Dienstag, 19. April,
um 19 Uhr, zur Agapefeier ins Pfarr-
heim eingeladen. Die Teilnahmemit
Mahl kostete 5 Euro. Anmeldung bis
Montag, 11. April, im Pfarrbüro, Tel.
67 79. Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt. (lok)

VdK: Jahresversammlungmit Neu-
wahlen undMitgliederehrungen ist
am Sonntag um 14 Uhr imGasthof
Stocker.

Pfarrei:Heute, 16 Uhr, Kreuzwegan-
dacht in der Kirche. (lok)

Wochenmarkt:Heute, 14 bis 17 Uhr.,
mit Kaffee- und Kuchenverkauf der
Eltern Kind Gruppe.

SVO, Handball:Heute um 20Uhr in
der Sportgaststätte Jahresversamm-
lungmit Neuwahlen. AmSonntag be-
streiten die Damen ihr letztes Punkt-
spiel um 16 Uhr beim Spitzenreiter
TSVRöthenbach.

Filialkirche Niedertraubling:Heute,
19 Uhr, Messe. (lok)

Stammtisch „D’Freida Brüada“ Ge-
belkofen:Heute, 20 Uhr, Stamm-
tischtreffen im Landgasthof Löffler
mit Pressack-Essen. (lok)

Pfarrei Wolkering-Gebelkofen:Heu-
te, 18.30 Uhr, Kreuzweg und 19 Uhr,
Messe inWolkering. (lok)

Schützenverein Eichenlaub Ober-
hinkofen: AmSamstag Königsschie-
ßen, anschließend Königsfeier, Be-
ginn 19 Uhr.

DJK, Aikido:Heute von 15.45 bis
17.15 Uhr Training für Kinder im Turn-
raum in der „Alten-Schule“ und von
17.30 bis 19 Uhr Training für Jugendli-
che. Von 19.15 bis 20.45 Uhr Training
für Erwachsene. (law)

Eichenlaubschützen Oberhinkofen:
Samstag, Königs- und Packlschießen
am Vereinsschießstand im Gasthof
Weitzer. (law)

Edelweiß Piesenkofen:Heute ab 18
Uhr für alle Schützen Teilnahme am
Sektionsvergleichsschießen im Gau-
leistungszentrumHöhenhof.

Freischütz Niedertraubling: Heute
ab 19 UhrWertungsschießen im
Gasthaus „Altes Schloss“.

FFWNiedertraubling: Samstag um
19.30 Uhr Jahresversammlung im
Gasthaus Altes Schloss.

Flohmarkt: AmSonntag, 10. April,
findet auf demNetto-Parkplatz von 8
bis 14 Uhr, der 11. Obertraublinger
Flohmarkt unter demMotto „Krims-
krams- und Ramasuri-Tandeln“ statt.
Neuwaren und Lebensmittel sind
nicht zugelassen. Die Standgebühr
für eine Tischlänge bis vier Meter be-
trägt sieben Euro; für jeden weiteren
Meter zwei Euro. Aufbaumöglichkeit
ab 6.30 Uhr. Für Imbiss und Getränke
ist gesorgt. Anmeldung für interes-
sierte Anbieter bei Organisatorin An-
na-Elise Dechant, Telefon (0 94 01)
53 74 69 (Anrufbeantworter) Der
Reinerlös kommt den Kindern zur Fe-
rienfahrt in den Churpfalzpark nach
Loifling zugute. Anmeldeschluss ist
der 9. April. (lok)
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TEGERNHEIM

Frauentreff/Frauen- und Mütter-
verein: Am 14.Mai Jahresausflug
nach Passau. Abfahrt mit Bahn ca. 8
Uhr, Ankunft ca. 20 Uhr Hbf Rgbg. 2-
stündige Erlebnisrundfahrt mit Kris-
tallschiff. Anschließend freie Zeit zur
Erkundung der Dreiflüssestadt Pas-
sau. Kosten: 19 Euro, Info und Anmel-
dung bei Frau Hikel, Tel. 41 90. (lps)

Katholische Pfarrei:Heute um 16
Uhr beim östlichen Kreisel Wieder-
einweihung des Tegernheimer Kreu-
zes; 19 Uhr, Messe. (lps)

OGV: Heute um 16 Uhr, nicht wie irr-
tümlich angekündigt 14 Uhr, Rosen-
schnittkurs imGarten von Frau Dorf-
ner in der Ruselstraße. Am 22.Mai
Fahrt zur Landesgartenschau nach
Ansfelden bei Linz. Bei der Rückfahrt
Halt in Schärding bei Passau. Anmel-
dung bei Rempter, Tel. 15 47. (lps)

FC, Ski- und Bergsport: Heute um
19.30 Uhr im Nebenzimmer der Piz-
zeria „Portofino“ Jahresversamm-
lung. (lps)
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BIER UND URKUNDEN FÜR DIE SIEGER

➤ Die Besten der Läufer und Walker
erhielten jeweils einen von der Brauerei
Spital oder DAK gestifteten Sachpreis.
„Der Spaß am Sport und an der Bewe-
gung soll im Vordergrund stehen“, sagte
Niedermeier. Gerd Michl, Präventionsex-
perte der DAK, freute sich besonders,
dass so viele Kinder am Kids- bzw. Bam-
binilauf teilgenommen hatten. Die Kin-
der und Jugendlichenmit Freude an den
Sport heranzuführen, sei enormwichtig.
Die Kooperation der DAKmit SVDonau-
stauf bestehe schon seit Jahren.
➤ Zum Abschluss gab es unter den Teil-
nehmern eine Verlosung von Sachprei-
sen.
➤ Bei den Walkern hatten bei denMän-
nern Björn Miener, Reinhard Raschzok
und Hubert Wermisofsky die Nase vorn.
Bei den Frauen entschieden Roswitha
Jambor, Sabine Gaisbauer und Rita Hen-
ke die Siegerplätze für sich.
➤ Die ersten Plätze beim Fünf-Kilome-
ter-Lauf belegten bei denMännern: Ma-
ximilian Jobst 20:05, RolandWesthäu-

ser 20:10 und Peter Zimmermann 20:37.
Schnellste bei den Frauen waren Andrea
Holzapfel 24:03, Barbara Fichtl 25:55
und Heike Hiltner 27:57.
➤ Über die Zehn-Kilometer-Distanz lie-
fen bei den Herren ab schnellsten:
Moritz Kränkl 36:51, Fabian Brandl 38:35
und Christian Pietsch 38:39. Bei den
Frauen setzen sichMichaela Lankes
46:07, DorisWiesner-Bauer 50:37 und
Ingrid Kagermeier 51:59 durch. (lps)

Die Sieger der einzelnen Disziplinen
beimWalhalla-Lauf
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